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Kyseliny Opuch Poskodeunie
poskodzuji pazerdk slinngch 2linz traviaceho traktu

Vidis sa v tom?
Ozvi sa nha mailovu poradniu

poradna@chutzit.sk

Alebo zavolaj na bezplatnu
linku pomoci Chut zit

0800 221 080

Spozoroval/a si tieto
priznaky na wiekom inom?

Skus sa s touto osobou citlivo
porozpravat. prejav zaujem
a ponukni pomoc.
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nahly zdaujem o 2dravy
zivotug §tgl, Sport, jedlo,
varenie a pecenie

obmedzovauie sa v jedle,
vyuechdvanie sladkého,
tuéného alebo priloh

2vlastue spravanie pri jedle
a vijhovorky preco nejest’

vyhgbanie sa kamardatom,
strata 2daujmu o kounicky,
postupuna utiahwutost

kowntrolovanie tele,
¢asté pozorovanie sa
v zrkadle

PPP menia aj
nase spravanie

zmeny v obliekani,
kamardt/ka zaéue nosit’
obtiahnuté/volné oblecenie
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