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Pravidla fungovania komunitného priestoru Chut’ zit’

1. Komunita je organizovana obdianskym zdruzenim EDI Slovensko (organizacia Chut’ zit).

2. Komunity prebiehaju osobne v priestoroch obé&ianskeho zdruzenia EDI Slovensko - Chut Zit’
na adrese MiletiCova 24 82108 Bratislava kazdy pracovny tyzden pondelok - Stvrtok medzi
15:30 - 19:30.

3. Komunitu zastreSuje organizacny tim povereny organizatorom.

4.V komunitnom priestore je zabezpecena komunita pre fudi s poruchami prijmu potravy, ktora
zahffia komunitné aktivity ako napriklad: podporné skupiny, terapeutické skupinové aktivity,
skupiny relaxacie, vzdelavacie, kreativne a sebapoznavacie workshopy, hodiny jogy, spolo¢né
stolovanie, nestrukturovany ¢€as, individualne rozhovory a iné.

5. Komunita nenahradza psychoterapeuticku, psychiatricku, socialnu, pravnu a ani inu lekarsku
pomoc, ani nie je ekvivalentom individualnej poradenskej spoluprace alebo miestom uréenym
na poskytovanie krizovej intervencie.

6. ZuCastnit sa komunity mézu vyluéne ludia, ktorych sa dotyka téma poruch prijmu potravy,
bez ohladu na vek, konkrétne ochorenie na spektre PPP alebo pohlavie. Niektorych aktivit sa
moZzu zucastnit’ aj rodinny prislusnici alebo iné blizke, dblezité osoby ¢loveka s PPP.

7. Ugastnici komunity a komunitnych aktivit maju pozitivnu motivaciu k uzdraveniu a nebudu
rusivo ovplyviiovat priebeh komunitnych aktivit. Ugastnici si neskacu do reéi, nesudia,
nehodnotia sa vzajomne, neurazaju sa navzajom, nerozpravaju vulgarne a nemaju sexualne
narazky. Nebudu sa vzajomne podnecovat k rizikovému spravaniu a neohrozuju sa vzajomne
na zdravi. V pripade, Zze budu tieto Cinnosti zistené, je organizaCny tim opravneny uc¢astnika
komunity vylucit.

8. Harmonogram komunity je rozdeleny na 2 Casti: Strukturové aktivity s podmienkou registracie,
aktivity bez registracie a volny (resp. nestrukturovany) ¢as. Ugast v $truktirovanych aktivitach je
podmienena registraciou cez registraény formular.

9. Ugastnici dodrziavaju ¢as zadiatku aktivity - pokial su registrovani na aktivitu, prichadzaju na
Cas, pred jej zaCiatkom. Pokial potrebuju odist zo skupiny/aktivity skorej, daju o tom vediet na
zaciatku stretnutia. Pokial v komunitnom priestore nie je naplanovana konkrétna aktivita,
ucastnici mézu prichadzat’ a odchadzat podfa svojej potreby.

10. Informacie, ktoré sa pocas skupiny zdielaju su déverné, v komunite sa riadime pravidlom
zachovania mi¢anlivosti.

12. U&astnici sa vzajomne respektuju, poéuvaju a nechavaju priestor aj pre ostatnych, aby sa
vyjadrili.
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13. Kazdy ¢len komunity ma v priebehu aktivit, skupin €i rozhovorov pravo povedat STOP a
nepokracovat' v téme, o ktorej hovorit nechce.

14. Ugastnici komunity beri na vedomie, Ze organizaény tim méa oznamovaciu povinnost - v
pripade, Ze bude hodnoverne oboznameny s informaciami o pachani trestnej ¢innosti alebo o
Zivot ohrozujucom stave ucastnika alebo okolia u¢astnika komunity.

15. Ugast na komunite nie je mozna pod vplyvom alkoholu, drog alebo inych psychoaktivnych
latok.

16. Priebeh a dianie v komunitnom priestore je zakdzané nahravat, nakrdcat a inym spésobom
Sirit’ dalej bez dohody v8etkych u€astnikov pritomnych v komunite a upovedomenia a suhlasu
organizatora.

17. U&astnici svojou registraciou a uéastou davaju organizatorovi informovany suhlas o
spracovani osobnych udajov, ktory je uvedeny v registratnom formulari.

18. Organizator ma pravo podmienit u€ast na niektorych aktivitach vyplnenym informovanym
suhlasom o spracovani osobnych udajov, ktory je uvedeny na webstranke organizatora
(https://chutzit.sk/komunitny-priestor/) v registratnom formulari pri prihlasovani na aktivity, ako aj
vytlaeny v priestoroch organizatora. Sposoby, akymi organizator spracovava osobné udaje, su
uvedené na webstranke a dostupné vo fyzickej podobe na vyZiadanie v komunitnom priestore.

19. U&astnici maju pravo vyuzivat vybavenie komunitného centra (hry, knihy, kancelarske
pomdcky a pod.). Vybavenie centra je zakadzané z priestorov centra vynasat, brat alebo
poziciavat' si.

20. Ugastnici berti na vedomie, Ze organizator nenesie zodpovednost za spdsobeny traz alebo
akékolvek zhorSenie zdravotného stavu u€astnikov komunitnych aktivit a komunitného
priestoru, ku ktorému déjde z dévodu nereSpektovania pravidiel programu a taktiez za stratu
alebo poskodenie cennosti u€astnikov.

21. Ugastnici alebo zakonny zastupca uéastnika tieZ berie na vedomie, Ze uéastnik nie je
organizatorom poisteny (Uraz, kradez). V pripade, ze Ucastnik spésobi poskodenie hmotného
majetku, prebera on alebo jeho zakonny zastupca plnu zodpovednost za uhradenie finan&nych
nakladov spojenych s nahradou skody.

22. Ugastnici sa snazia zachovavat poriadok, k vybaveniu komunitného priestoru pristupuiju
Setrne.

23. Ugastnici mdzu poéas volného &asu zostat pasivni. Maju pravo ovplyviiovat &innost klubu a
prinasat’ vlastné napady, ktoré, po dohode s organizatorom, mdzu byt potencialne realizované.

24. Ugastnici mdzu oslovit organizaény tim na individualny rozhovor pogas otvaracich hodin
komunitného priestoru.


https://chutzit.sk/komunitny-priestor/
https://chutzit.sk/wp-content/uploads/2022/08/Chut-zit-pravidla-ochrany-osobnych-udajov_2022.docx.pdf
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25. V komunitnom priestore je zauzivané tykanie. Kazdy ucastnik ma pravo tykat a nechat si

tykat, rovnako ma pravo vyjadrit nesuhlas a poZiadat' o vykanie.

26. Ugastnici maju pravo vyjadrit spatni vazbu, & uz v osobnej alebo anonymnej forme.
Formular spatnej vazby je dostupny v priestoroch komunitného centra.

27. Ugastnici maju pravo za udelom otazok kontaktovat' organizaény tim na adrese
komunita@chutzit.sk . Organizacny tim odpovie do 72 hodin.
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